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ELÄINTEN RAVITSEMUS
Saatavana eläinlääkäreiltä

RUOAT 
LABRADORINNOUTAJILLE
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Ei ole pelkkä yhteensattuma, että labradorinnoutaja on yksi
maailman suosituimmista koiraroduista. Sen ulkonäkö,
työkyky, luonne, ja kaikki muutkin ominaisuudet tekevät
siitä erityisen hurmaavan
rodun.

Suuren koiran pieni
historiikki.
1400-luvun loppu-
puolella joukko
englantilaisia
kalastajia koirineen asettui hiljattain löy-
detylle Newfoundlandin saarelle. 200 vuotta myöhemmin

eräs St. Johnin asukas huomasi Newfoundlandis-
sa matkatessaan nykyisen labradorinnoutajan
esi-isät ja kuvaili niitä pieniksi mustiksi vesikoi-
riksi, jotka oli koulutettu äärimmäisen hyvin
noutamaan. Nämä ”St. Johnin koirat” olivat

loistavia uimareita. Niillä oli ”saukonhäntä” ja ly-
hyt, tuuhea karvapeite, joka suojasi niitä täydelli-

sesti hyiseltä vedeltä. Rotu teki Malmesburyn kreiviin
suuren vaikutuksen, ja hän vei koiria Englantiin jalostustar-
koituksessa
noin vuonna
1830. Rotu ni-
mettiin uudel-
leen labrado-
rinnoutajaksi.
Tämän jäl-
keen rodun
suosio on vain
kasvanut.

Labradorinnoutaja

Verrattoman sopeutumiskykyinen ja
ystävällinen. 

Saukonhäntä
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Turkkiin jäänyt vesi

Labradorin-
noutaja

Kultainen-
noutaja

Saksan-
paimenkoira

Newfound-
landinkoira
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Menettely:
- Koirat punnittiin kuivina
- Koiria pidettiin haaleassa 

vedessä 15 sekunnin ajan
- Koirien annettiin kuivua 

10 sekunnin ajan
- Koirat punnittiin märkinä
- Tulokset suhteutettiin 

metaboliseen painoon

Royal Caninin sisäinen tutkimus
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Hämmästyttävä kaikissa tilanteissa.
Labradorinnoutaja on vaikuttavan näköinen mutta
myös erittäin monipuolinen koira. Sen luontainen nou-
tovietti tekee siitä noutajista parhaan, ja rotevan ruu-
miinrakenteensa ja vettähylkivän turkkinsa ansiosta se
on myös loistava uimari ja pelastuskoira. Labradorin-
noutajalla on 220 miljoonaa hajusolua(1) (ihmisellä niitä
on 10 miljoonaa), joten sen tarkka hajuaisti tekee siitä
myös taitavan jälkikoiran. Labradorinnoutaja on myös
poikkeuksellisen velvollisuudentuntoinen, tarkkanäköi-
nen ja hyvämuistinen, mikä tekee siitä kiistattomasti
maailman parhaiten opaskoiraksi soveltuvan rodun.
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Ihmisystävällinen luonne ja vakuuttava
olemus.
Labradorinnoutaja on erinomainen työkoira mutta
myös mainio seuralainen. Se on
luonteeltaan tasapainoinen ja
kuuliainen, joten se suhtautuu
omistajaansa lempeästi ja lap-
siin kärsivällisesti. Labradorin-
noutaja tunnetaan sekä
uskollisuudestaan että vaikutta-
vasta ulkonäöstään. Rodulla on
sametinpehmeä luonne
rautaisen ulkokuoren-
sa sisällä.  

Todella ainutlaatuinen turkki 

>> Miksi labradorinnoutaja kuivuu kylvyn jälkeen muita koiria
nopeammin(2)?
Siksi, että labradorinnoutajalla on pak-
su, tuuhea turkki ja runsaasti aluskar-
vaa. Tämän seurauksena turkki hylkii
vettä yhtä tehokkaasti kuin vesilinnun
sulat. Harvalla rodulla on näin veden-
pitävä turkki!  
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Koirasi kasvulla ei ole kiirettä...
Labradorinnoutajanpentu kasvaa melko hitaasti, noin
15 kuukauden ajan, kuten useimmat muutkin isoko-
koiset rodut. Tämän tärkeän vaiheen aikana pennun
paino nousee 70-100-kertaiseksi syntymäpainoon ver-
rattuna, kun pienten rotujen pentujen paino nousee
vain 30-kertaisesti.
Ruokavaliolla on tärkeä osa tässä muutoksessa. Ruo-
kavalion tulee ravita monipuolisesti, mutta myös tu-
kea luiden ja lihasten kehittymistä pennun ensimmäi-

sistä kuukausista aikuisikään asti. Pen-
tua ei tulisi syöttää liikaa, sillä se ai-

heuttaa ylipainoa ja vahingoittaa
pennun terveyttä myöhemmäl-

läkin iällä.
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Ruokanappula
luonnollisessa koossa

Royal Canin on kehittänyt Labrador Retriever Junior

-ruokavalion, koska labradorinnoutajilla on kasvukauten-
sa aikana tiettyjä ravitsemuksellisia vaatimuksia. Ruoka-
valio on kehitetty erityisesti rodun herkkyydet huomioon
ottaen, ja etusijalla ovat ruoansulatuksen edistäminen ja
tasainen kasvu lisäämättä kuitenkaan ylipainon riskiä.

Labrador Retriever Junior
15 kuukauden ikään asti

NELJÄ VAIKUTUSALUETTA
YHDESSÄ RUOKAVALIOSSA

1
Varmistaa hyvin toimivan
ruoansulatuksen.

2 Varmistaa tasaisen
kasvun ylipainon riskiä
lisäämättä.

3 Tukee niveliä kasvun 
aikana.

4 Vahvistaa ihon suoja-
ominaisuuksia.

Erityiset ravitsemusratkaisut auttavat labra-
dorinnoutajan pentuja kasvamaan tasaisesti.
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Ruokanappula
luonnollisessa koossa

Labradorinnoutajalla on ainutlaatuinen ruumiinrakenne,
ja siksi Royal Canin on kehittänyt Labrador Retriever -ruo-
kavalion erityisesti labradorinnoutajille. Se on maailman
ensimmäinen ruokavalio, joka huomioi labradorinnouta-
jien hieman muista roduista poikkeavat tarpeet. Saatava-
na eläinlääkäreiltä. 

Labrador Retriever
15 kuukaudesta eteenpäin

NELJÄ VAIKUTUSALUETTA
YHDESSÄ RUOKAVALIOSSA

1 
Pienentää ylipainon 
riskiä.  

2 Suojaa 
niveliä.

3 Vahvistaa ihon suoja-
ominaisuuksia.

4 Ylläpitää 
näöntarkkuutta.

Edistyksellinen ruokavalio huippuluokan
labradorinnoutajalle.

7
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Varmistaa toimivan ruoansulatuksen ja tu

8

Labrador Retriever Junior -ruoka kuormittaa pennun
ruoansulatusjärjestelmää vähemmän, koska:
1. Ainesosat sulavat helposti

Riisi parantaa
ruoan sulavuut-
ta, ja hyvin sula-
vat valkuaisai-
neet (L.I.P.*) vä-
hentävät virhe-
käymisten riskiä
suolistossa ja si-
ten myös ripuli-

riskiä. Frukto-oligosakkaridit (FOS) ja juurikaskuitu edistävät
hyödyllisten suolistobakteerien kasvua ja auttavat pitämään
ruoansulatuskanavien limakalvot terveinä. Myös omega-3-
rasvahapot (EPA/DHA) auttavat pitämään ruoansulatuskana-
van terveenä.
*L.I.P. (Low Indigestible Protein): hyvän sulavuutensa vuoksi valittu valkuaisaine 

2. Psyllium säätelee suoliston toimintaa

Psyllium on alun perin intialainen kasvi, joka kuuluu planta-
ginaceae-sukuun. Sitä on perinteisesti käytetty ruoansula-

tusongelmien hoitoon, ja sen hyödylliset ominai-
suudet johtuvat kasvin siemenissä olevista eri-
koiskuiduista, jotka tunnetaan myös kasvilima-
na. Nämä kuidut säätelevät suoliston toimin-
nan nopeutta ja parantavat ulosteen laatua.

Labradorinnoutajan pentu ei pysty su-
lattamaan suuria määriä valkuaisaineita
ja muita tärkeitä ravintoaineita, koska
sen ruoansulatusjärjestelmä on vielä ke-
hittymätön eikä toimi täydellä teholla.
Siksi koira on altis ruoansulatushäiriöil-
le ja epäsäännölliselle suolistotoimin-
nalle.

DIGESTIVE
SECURITY
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Ruokavalio 1

L.I.P.: erittäin hyvin sulavat valkuaisaineet mahdollistavat sen, 
että koiraa saa ihanteelliset annokset valkuais- ja ravintoaineita.

Ruokavalio 2 Ruokavalio 3 Ruokavalio 4 Ruokavalio 5
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a tukee pentujen nivelten kehittymistä

Labrador Junior varmistaa tasaisen kasvun edistämällä:

Terveellistä tasapainoa lihas- ja
rasvakudoksen välillä
Maltillinen energiataso ja lisätty L-karnitiini auttavat varas-
toidun rasvan hyödyntämisessä ja edistävät vähärasvai-
sen lihaskudoksen muodostumista pitämällä kuitenkin sa-
malla nivelet terveinä.

Labradorinnoutajien paino nousee pal-
jon niiden kahdeksan ensimmäisen
elinkuukauden aikana, ja samaan ai-
kaan kehittyy myös suurin osa luista ja
nivelistä. Liiallista ruokkimista tulisi
välttää, sillä se voi johtaa ylipainoon ja
vaikuttaa haitallisesti luuston ja nivel-
ten kehittymiseen.

BODY FAT
CONTROL

1 - mitokondrion kalvo
2 - L-karnitiini
3 - rasvahapot

L-karnitiini säätää mitokondrion rasvahappojen kulutusta energia-aineen-
vaihdunnan aikana.
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Labrador Retriever -ruokavalio auttaa ehkäisemään ylipai-
noa, sillä se vaikuttaa kolmella tasolla:

1. Helpottaa ihannepainossa
pysymistä.
Labrador Retriever -ruokavalio
sisältää niukasti rasvaa (13 %) ja
runsaasti valkuaisaineita (30 %),
joten se ehkäisee liiallista ras-
van kertymistä mutta ylläpitää
lihasmassaa. Tätä vaikutusta on tehostettu lisäämällä

ruokavalioon Garcinia cambodgia -uutetta(5) ja konju-
goitua linolihappoa (CLA), jotka vähentävät soke-

rin muuttumista rasvaksi ja rasvan kertymistä
kudoksiin. Kaikki nämä

aineosat yh-
dessä tar-

joavat koiralle riittä-
västi energiaa ja sää-
televät kylläisyyden

tunnetta.  

Muihin suurikokoisiin rotuihin verrattu-
na labradorinnoutajalla on suurempi yli-
painon riski(3). Tämä alttius johtuu ge-
neettisistä tekijöistä ja ahneesta syömis-
käyttäytymisestä, mutta joskus myös ai-
van liian passiivisesta elämäntyylistä, jo-
ka on täysin ristiriidassa rodun luontai-
sen toimintatarmon kanssa.

Pienentää yli p

LIPOGENESIS
CONTROL

rasvasolun esiaste

rasvasolu

rasvan 
varastointi

hajoaminen

C.L.A. kypsyminen+

C.L.A. -
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li painon riskiä.

2. Tehostaa rasvan hyödyntämistä.
Labrador Retriever -ruokavalio sisältää runsaasti L-karni-
tiinia(6), jonka ansiosta elimistön solut polttavat rasvaa
sen sijaan että varastoisivat sitä.

3. Hillitsee ahmimista.
Labrador Retriever -ruokavalio poistaa tehokkaasti nälän-
tunteen, sillä se sisältää ohraa. Ohra sisältää hitaasti sula-
vaa hiilihydraattia, jonka glykeeminen indeksi on matala.
Tämä ehkäisee veren-
sokerihuippuja. Ruo-
kanappulat on suun-
niteltu rakenteeltaan
huokoisiksi ja sylinte-
rinmuotoisiksi, mikä
hidastaa syömisvauh-
tia. Ruokanappuloi-
den rakenne rohkai-
see koiraa pureskelemaan ruokaansa, mikä puolestaan
harjaa koiran hampaita ja vähentää hammaskiven muo-
dostusta.

Muita etuja

>> Labrador Retriever -ruokavalio sisältää zeoliittia, joka suojaa
suoliston limakalvoja ja parantaa ulosteen rakennetta.

20

0

40

60

80

100

Glykeeminen indeksi

Glukoosi

Porkkana

Riisi

Ohra

Mukautettu: Brand Miller, 1995 (7)

57603_fi_labradorinnoutaja.qxd  11.7.2006  13:43  Sivu 11

creo




12

Labrador Retriever -ruokavalio suojaa niveliä kolmella eri
tavalla: 

1. Ylläpitää ruston terveyttä.
Jos koiran ruokavalio sisältää riittävästi kondroitiinisul-
faattia, ruston nestetasapaino säilyy parempana, eikä
rusto vaurioidu niin hel-
posti. Glukosamiini
puolestaan stimuloi rus-
tokudoksen muodostus-
ta. Näiden kahden aine-
osan yhteisvaikutus aut-
taa pitämään nivelet ter-
veinä(9). Tätä yhteisvai-
kutusta tehostaa vielä
mangaani, joka vaikut-
taa erään rustokudok-
sen rakenneosan, pro-
kollageenin, muodostu-
miseen.

Labradorinnoutaja tekee kaiken aina
täysillä. Rodun vauhdikkuus altistaa sen
nivelet kovalle rasitukselle, mikä voi
ajan mittaan vaurioittaa nivelrustoa ja
aiheuttaa niveltulehduksen. Prosessi
nopeutuu, jos koira liikkuu paljon ja pit-
kiä aikoja kerrallaan, sillä tällöin sen
antioksidanttitaso laskee ja se altistuu

vapaiden radikaalien aiheuttamille vaurioille(8). Labradorin-
noutajilla esiintyy myös nivelsairauksia kuten lonkkanivel-
dysplasiaa ja osteokondroosia (OCD).

Auttaa suojaam a

JOINT
SUPPORT

Sairauden 
eteneminen

Painon epä-
normaali

jakautuminen

Painon-
hallinta

Kondroitiini ja
glukosamiini

Kondrosyytti-
vauriot

Proteoglykaanin ja kolla-
geenin väheneminen

Mekaanisen 
resistenssin 

heikkeneminen

Rusto- ja 
kudosvauriot

Nivelten rappeutuminen
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m aan niveliä.

2. Vähentää hapetus-
stressiä ja stimuloi
immuunipuolustusta.
Labrador Retriever -ruo-
kavalio sisältää ainutlaa-
tuista antioksidanttikomp-
leksia. Kompleksi sisältää
neljää eri aineosaa (E-vi-
tamiini, C-vitamiini, taurii-
ni, luteiini), jotka yhdessä
neutraloivat vapaiden radikaalien haitallisia vaikutuksia
ja vahvistavat koiran immuunipuolustusta(10).

3. Torjuu tulehduksia.
Omega-3-rasvahapot (EPA/DHA) pystyvät estämään tu-
lehduksen välittäjäaineiden toimintaa(11). Näiden luon-
nollisten tulehdusta estävien aineosien ansiosta Labra-

dor Retriever -ruokavalio auttaa pitämään koiran nivelet
terveinä(12).

1 – DNA
2 – Mitokondrio
3 – Lysosomeja
4 – Solukalvo
5 – Solulimakalvosto

Luteiini

E-vitamiini

E-vitamiini

C-vitamiini + E-vitamiini 
+ luteiini

E-vitamiini + luteiini

Antioksidanttien vaikutus

DOXICAT 2003
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Labrador Retriever -ruokavalio ylläpitää ihon suoja-
ominaisuuksia kahden toisiaan täydentävän vaikutuksen
ansiosta:

1. Hillitsee atopiaa.
Labrador Retriever -ruo-
kavalio sisältää synergis-
tistä kompleksia, joka si-
sältää viittä eri vitamiinia
(B5, B3, B6, B7 ja koliini) ja
kahta aminohappoa (histi-
diini, proliini). Se lisää ke-
ramidien muodostusta(13)

ja vähentää siten sekä
nestehukkaa että allergee-
nien pääsyä ihon läpi koi-
ran elimistöön.

Labradorinnoutajalla on luonnollinen
suoja ihoärsytystä vastaan, sillä sen pak-
su iho muodostaa tavallista enemmän
talia. Rodulla esiintyy kuitenkin toisi-
naan herkistymistä tietyille allergeeneil-
le, mikä aiheuttaa atopiaa.

Vahvistaa ihon s

SKIN
BARRIER

Keramidit

Keramidit ylläpitävät
koheesiota ihon
sarveiskerroksen
solujen välillä

1 – Hikirauhanen
2 – Talirauhanen
3 – Keramideja
4 – Lihas

DOXICAT 2003
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n suojaominaisuuksia.

2. Vahvistaa ja lujittaa ihoa. 
Labrador Retriever -ruokavalion sisältämät A-vitamiini,
B-vitamiini, linolihappo ja sinkki vahvistavat soluväliai-
neen rakennetta, stimuloivat paranemisprosessia ja
edistävät talin muodostusta.

Muita etuja

>> Labrador Retriever -ruokavalioon on lisätty useita eri aine-
osia, jotka ylläpitävät labradorinnoutajan vedenpitävän
turkin terveyttä ja saavat sen kiiltämään:

∑ • L-tyrosiini ylläpitää turkin kaunista väriä
∑ • Valkuaisaineista (30 %) saadaan karvan tärkeintä 

rakenneosaa, keratiinia.
∑ • Omega-6-rasvahapot ylläpitävät turkin kiiltoa.

Ihosolun elinkaari

Keramideja

HILSEILY

22 vuorokautta
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Labrador Retriever -ruokavalio
ylläpitää näkökykyä kolmen eri
vaikutuksen kautta:

1. Suojaa verkkokalvoa ja
mykiötä.
Labrador Retriever -ruokava-
lio sisältää kahta tärkeää ra-

vintoainetta, luteiinia ja zeaksantiinia, joita verkko-
kalvolla ja mykiössä on runsaasti jo luonnos-

taan. Ne auttavat ehkäisemään verkko-
kalvon rappeutumista ja kaihin kehitty-
mistä(15).

Labradorinnoutajalla on tarkka näkö ja
erinomainen näkömuisti. Opaskoiran
ominaisuudessa se voi toimia omista-
jansa silminä, ja noutajana se pystyy
muistamaan jopa 10 saaliin putoamis-
paikat. Ikääntymiseen ja UV-säteilyyn
liittyvät seikat(14) saattavat kuitenkin hei-

kentää labradorinnoutajan näköä. Silmien terveyteen on
hyvä kiinnittää huomiota jo varhain ja koiran koko elämän
ajan antamalla koiralle näöntarkkuutta ylläpitävää ruokaa.

Ylläpitää näön t

VISION
SUPPORT

Isosamettikukka sisältää luteiinia.

Silmän poikkileikkaus

1 - Makula
2 - Mykiö
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n tarkkuutta.

2. Ylläpitää hämäränäköä. 
Valoa vastaanottavan näköpigmentin
muodostuminen verkkokalvolla on välttä-
mätöntä hämäränäön kannalta. A-vita-
miini lisää näköpigmentin muodostusta
ja auttaa myös ylläpitämään silmän pin-
tojen terveyttä(16).

3. Torjuu UVA- ja UVB-
säteilyn haitallisia
vaikutuksia.
Labrador Retriever -ruokavalio
sisältää sinkkiä, joka ehkäisee
auringonvalon aiheuttamia ha-
petusvaurioita yhdessä A-vita-
miinin kanssa. 

Muita etuja

>> Labrador Retriever -ruokavalio sisältää synergististä antiok-
sidanttikompleksia (14) (E-vitamiini, C-vitamiini, tauriini ja
luteiini), joka auttaa torjumaan henkiseen suorituskykyyn liit-
tyvien kognitiivisten toimintojen heikkenemistä.
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Ravintoaineet 1 kg:ssa ruokaa

Labrador Labrador
Junior Adult

Valkuaisaine (%) 33 30
Rasva (%) 14 13
Ravintokuitu (%) 7.3 10
Kivennäisaineet (%) 6.5 6.4
Kosteus (%) 8 9
Raakakuitu (%) 2.5 4.8
Tärkkelys (%) 31.2 32.6

Kivennäisaineet
Kalsium (%) 1 1
Fosfori (%) 0.85 0.75
Magnesium (%) 0.08 0.09
Rauta (mg) 200 220
Kupari (mg) 24 24
Mangaani (mg) 68 65
Sinkki (mg) 230 242
Jodi (mg) 2.6 2.8
Seleeni (mg) 0.24 0.25
Natrium (mg) 0.35 0.35
Kloori (mg) 0.63 0.75
Kalium (mg) 0.63 0.8

Vitamiinit
A-vitamiini (IU) 30 000 22 000
D3-vitamiini (IU) 1 100 1 200
E-vitamiini (mg) 600 600
C-vitamiini (mg) 300 300
B1-vitamiini (mg) 28 28
B2-vitamiini (mg) 48 48
B6-vitamiini (mg) 78 78
B12-vitamiini (mg) 0.17 0.17
Kalsiumpantotenaatti  (mg) 145 145

Muut aineet
Luteiini (mg) 5 5
Zeaksantiini (mg) - 5
Niasiini (mg) 965 965
Biotiini (mg) 3 3
Foolihappo (mg) 15 16.7
Koliini (mg) 3 000 3 000
Kondroitiinisulfaatti + 
glukosamiini (mg) 1 000 2 000

L-karnitiini (mg) 100 200
Tauriini (%) 0,.3 0.2

Keskimääräinen ravintosisältö

18

Aikuisen
koiran paino

Liikunta vähäistä
tai steriloitu koira

Liikuntaa 
1 h/vrk

Liikuntaa 
2 h/vrk

26 kg

30 kg

34 kg

40 kg

310
4 2/8

340
4 6/8

375
5 2/8

420
5 7/8

345
4 6/8

385
53/8

420
5 7/8

475
65/8

385
53/8

425
5 7/8

470
64/8

525
7 2/8

grammaa/vrk
mittaa**/vrk

grammaa/vrk
mittaa**/vrk

grammaa/vrk
mittaa**/vrk

grammaa/vrk
mittaa**/vrk

Ruokintaohje

Labrador Retriever Junior
(vuorokaudessa)

Ruokintaohje

Labrador Retriever

Aikuisen
koiran paino

Ikä kk
2 3 4 5 6 8 10 12 14 15

26 kg

30 kg

34 kg

38 kg

40 kg

235 285 310 355 395 380 360 350 340

235 295 330 385 440 425 405 390 375

245 320 365 425 480 465 445 430 410

265 350 395 460 520 505 485 465 445

275 360 405 475 540 525 505 485 465 LA
BR

AD
OR

 RE
TR

IEV
ER

  J
UN

IO
R

*Pyydä eläinlääkäriäsi punnitsemaan koirasi, jotta tiedät sen painon

grammaa 235 285 320 360 405 440 475 500 540
mittaa** 25/8 31/8 34/8 4 44/8 47/8 52/8 54/8 57/8

**mitta = 2,4 dl
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Adiposyytti: rasvasolu

Antioksidantti: aine, joka suojaa elimistön soluja vapaiden radikaa-
lien haitallisilta vaikutuksilta.

Atopia: ympäristön allergeenien kuten siitepölyn ja huonepölyn ai-
heuttama allerginen reaktio.

CLA (konjugoitu linolihappo): lipogeneesiä säätelevä rasvahappo,
joka suosii lihasmassaa rasvan kustannuksella.

EPA-DHA: tyydyttymättömiä omega-3-rasvahappoja, jotka estävät
tiettyjen tulehdusta välittävien kemiallisten aineiden muodostusta.
Niitä käytetään kroonisten tulehdussairauksien hoitoon.

Garcinia cambodgia: Kaakkois-Aasiasta peräisin oleva hedelmä,
jonka hedelmäliha sisältää lipogeneesiä hillitsevää alfahydroksisit-
ruunahappoa.

Glukosamiini: glukosaminoglykaanien (nivelruston tärkeimpien ra-
kenneosien) esiaste.

Glykeeminen indeksi: ruokavalion hiilihydraattien (sokerien) imey-
tymisnopeutta mittaava indeksi.

Kaihi: silmäsairaus, jossa mykiö samentuu.

Keramidit: rasva-aineita, jotka ylläpitävät koheesiota ihon sarveis-
kerroksen solujen (korneosyyttien) välillä ”liimaamalla” ne toisiinsa.

Kondroitiini: glukosaminoglykaani, eräs rustokudoksen rakenne-
osa, joka sitoo vettä ja estää kondrosyyttien (rustosolujen) hajoa-
mista aiheuttavan entsyymin toimintaa.

L-karnitiini: molekyyli, joka mahdollistaa rasvahappojen pääsyn mi-
tokondrioihin ja käytön energianlähteenä.

L-tyrosiini: aminohappo, joka vaikuttaa melaniinin muodostukseen.

Luteiini: luonnollinen antioksidantti, joka torjuu hapettumisen ai-
heuttamia vaurioita yhdessä muiden ravintoaineiden kanssa.

Mitokondriot: soluelimiä, jotka vastaavat solun energiantuotannos-
ta. Mitokondriot muuttavat rasvahapot energiaksi.

Niveltulehdus: nivelten rappeutumista aiheuttava sairaus.

Omega-3-rasvahappo: pitkäketjuinen rasvahappo, jolla on tulehdus-
ta lievittäviä vaikutuksia.

Omega-6-rasvahappo: kasviperäinen tyydyttymätön rasvahappo, jo-
ka vaikuttaa ihon ja turkin laatuun.

Tali: öljyinen aine, jota talirauhaset erittävät.

Tauriini: rikkipitoinen aminohappo, joka on välttämätön sydämen
toiminnalle, ja jolla on myös antioksidanttivaikutuksia.

Vapaat radikaalit: hapettumista aiheuttavia molekyylejä.

Zeaksantiini: karotenoidiantioksidantti, jota on runsaasti verkkokal-
volla ja mykiössä.

Zeoliitti: savi, jota käytetään ripulin ehkäisyyn. Sillä on kolme tehtä-
vää:
- muodostaa suojakalvo suoliston limakalvojen pinnalle
- imeä ylimääräistä vettä
- sitoa myrkyllisiä aineita ja tehdä ne vaarattomiksi.
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Onko sinulla kysyttävää

tuotteistamme?

Ota yhteyttä, autamme mielellämme.

Puhelin 020 747 9600

Faksi 020 747 9619

asiakaspalvelu@royalcanin.fi

www.royalcanin.fi

Royal Canin Finland Oy

Malminkaari 9 B - PL 73

00701 Helsinki
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